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平成26年度事業報告

リハステージ 郷

年間延べ利用者数（予防）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月
利用者数 147 170 191 213 200 212

１日平均利用者数 6.7 7.7 9 9.2 9.5 9.6
利用日数 22 22 21 23 21 22

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計

219 195 222 224 247 282 2522
9.5 9.7 10 11 12 12.8 9.7
23 20 22 20 20 22 258

年間延べ利用者数（介護）
４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月

利用者数 174 162 171 173 168 195
１日平均利用者数 7.9 7.3 8.1 7.5 8 8.8

利用日数 22 22 21 23 21 22

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計

217 199 207 171 168 156 2161
9.4 9.9 9.4 8.5 8.4 7 8.3
23 20 22 20 20 22 258
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新規利用者数

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月
新規利用者数（予防） 3 1 6 5 2 2
新規利用者数（介護） 5 2 0 3 1 3

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計

3 0 4 6 0 5 37
3 2 2 0 0 6 27
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主な取り組み
• マシーンを使ったパワーリハビリの実施

• 3か月毎に動画、インボディでの評価

• 個別のリハビリ（歩行訓練、立位訓練など）

• 笑いヨガの実施

• 脱水予防（水分摂取）富士の湧水など、多くの種
類を取り揃える

• 日帰り旅行の実施

• 3部署会（事例検討）ーリハステ郷、白寿、訪問

• 保険外事業（土曜日営業開始）介護予防対応


