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平成２６年度事業報告

特養 なの花

年間延べ入所者数

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月
入所者数 856 886 857 848 856 855

１日平均入所者数 28.5 28.5 28.5 27.3 27.6 28.5
前年度の１日平均入所者

数との比較 28.4 27.3 27.8 28.3 27.2 28.1

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計

856 836 853 888 806 896 10293
27.6 27.8 27.5 28.6 28.7 28.9 28.2
27.3 28.7 28.3 28.2 28.9 27.9 28.0

入所者状況
平成２７年３月３１日現在

88.6歳
（前年同日 88.1歳）

4.0（前年4.3）

208人

平均年齢

平均介護度

待機者

入退所者数（年間）

• 入所者： 9人（前年 10人）

• 退所者： 10人（前年 10人）

○退所理由

• 長期入院 0人

• 死亡 10人（病院 3人，なの花看取り 7人）

• その他 0人

①②自立支援の取り組み

取り組み内容

・水分→個人の身体と精神に合った水分量が
安定して摂取出来る

・排泄→トイレでの排泄が出来る

・歩行→生活の中に歩行を取り入れ活動に繋
げる

・食事→個人の摂食嚥下に合わせた柔軟な食
事提供を行う(常食化）食べる事を楽しむ

・週1にて自立支援の会を実施

③リスクマネジメント

ユニット会にて勉強会を実施

内容：事故報告の振り返りと今後の対応

対策：個人の身体状況に合わせて起こるであろう
事故に関しては未然の対応として環境をリスク
回避を目的として適時整えるよう努めた。
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④学習療法の取り組み

学習療法をコミュニケーションの道具として活用

学習の時間が対象者様の「生きがい」「役割」
「自信」「楽しみ」となり学習の時間で得た情報や
過去の生活歴がケアの変更や関わり方・接し方
へと繋がっていった。

⑤個別ケアの充実

毎月 桃源郷・個別外出を実施

ほぼ全ご入居者様が個別外出された。

気分転換や「外出」が楽しみ・目的となり生活リハ
ビリや食事・水分量が増加された方もいた。

⑥⑦季節ごとに行事を実施

５月：ご家族様と一緒に日帰り旅行

７月：盆踊り，中郷・神郷地域の盆踊り

９月：運動会

10月：紅葉見学

12月：ご家族様と餅つき

1月：初詣

※郷の地区清掃に参加させて頂きました

⑧感染症予防徹底

ユニット会にて勉強会を実施

ガウンテクニック・感染予防・処理方法

を学ぶ

感染症蔓延防止対策としてマスクの着用・

温度・湿度調整を早い時期らの管理体制を

整える

御面会のご家族様へのマスク等の協力へ

の呼びかけなどを実施

⑨看取り勉強会の実施

６月，１２月にアソカ園看取り勉強会に参加

６月には事例報告を行う

看取りケアに取り組み今年度７名の方の看
取りを行う

看取り後はユニット会にてデスカンファレンス
を行い看取りについての感想や意見交換
を行う

⑩誤薬ゼロの取り組み

今年度は２件の誤薬あり

再度仕組みの徹底を行う

５の付く日に誤薬防止を呼び掛ける

服薬時のダブルチェックを施行

服薬袋の飲み忘れ確認を実施
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⑪節電に取り組もう

毎月なの花全体の電気代をユニット会で報
告し全体で節電と使用電力の確認を行う

使用電力の高い電気製品は夜間時コンセン
トを抜くように徹底した

⑫腰痛ゼロの取り組み
入浴

腰痛の変化なし

食事

介助用椅子の種類を増やしてからは腰痛軽減あり

起居・移乗

月１回の介護技術練習実施後、腰痛軽減あり

パット交換

ベット高の調整、ベッド上に膝をつくように指導、福祉用具使用、

業務改善によって時間帯見直し後、やや腰痛軽減あり

トイレ

腰痛の変化なし

入浴
食事

起居・移乗
パット交換
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トイレ


