
2015/8/5

1

平成２６年度事業報告

特別養護老人ホーム

アソカ園

年間延べ入所者数（特養）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月
入所者数 1500 4528 1427 1504 1503 1452

１日平均入所者数 50.0 49.3 47.6 48.5 48.5 48.4
前年度の１日平均入所者

数との比較 +1.4 +1.5 +0.2 ±0.0 -0.7 -0.8

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計

1488 1476 1482 1495 1367 1482 17704
48.0 49.2 47.8 48.2 48.8 47.8 48.5
-1.1 +1.8 +0.6 -0.8 ±0.0 -1.0 +0.1

年間延べ利用者数（短期）

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月
利用者数 264 281 233 275 278 342

１日平均利用者数 8.8 9.1 7.8 8.9 9.0 11.4
前年度の１日平均利用者

数との比較 +4.4 +4.7 +2.1 +2.9 +0.9 +2.9

１０月 １１月 １２月 １月 ２月 ３月 合計

274 253 325 302 323 275 3425
8.8 8.4 10.5 9.7 11.5 8.9 9.4

+0.8 +0.9 +3.1 +2.3 +2.5 +0.2 +2.3

入所者状況
平成２７年３月３１日現在

８８．４歳（前年同 ８８．３歳）

４．０（前年４．３）

２２８人

平均年齢

平均介護度

待機者

入退所者数（年間）

• 入所者： ２３人（前年１６人）

• 退所者： ２３人（前年１６人）

○退所理由

•長期入院 ２人・死亡 ２１人（病院 ４人，

アソカ園 １７人）

・その他０人（ ）

主な取り組み①

★自立支援介護の実践

水・メシ・クソ・運動の

基本ケアの実践継続

❒日中おむつ使用率０達成

平成２６年度 全国老施協主催

介護力向上講習会（愛媛・高知分校）

おむつゼロ特養として承認を受ける
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主な取り組み②

❒ 「水」 ⇒ 平均水分量 １４５９ｍｌ摂取

「メシ」 ⇒ 入所者４名 ソフト食から常食

に移行

「クソ」 ⇒ 日中オムツ使用率０達成

「運動」⇒ 園内歩行から園外歩行に力を

入れる

⇒ (入所者５名)
車椅子使用から歩行器使用

主な取り組み③
❒ユニット勉強会の充実

・毎月のユニットごとに勉強会を開催

⇒介護の専門性（介護技術・認知症・看取り・

口腔ケア）を磨き、知識・技術の向上につな

げている

❒口腔ケアの充実

・歯科衛生士の資格者が介護職員として配置

され、勉強会・現場での直接指導が充実

⇒ スタッフの口腔ケア技術向上と同時に

口腔環境が整い「口から食べる」の実践に

つながる

主な取り組み④
❒看取りケアの実践

平成２６年度 入所者 ２１名の方が永眠

⇒ ６年目に入る看取りケア実践の取り組みが

御家族や地域にも浸透しつつあり、自然な

「死」の受け止め、向き合い方ができるよう

になってきている

★ 看取り勉強会（年２回 ６月・１２月）

・年１回（１２月のみ）合同慰霊祭実施

※ 新規入所者の御家族には積極的参加を呼

びかけていく

主な取り組み⑤
❒個別ケアの実践

・ 機能訓練指導員による外出行事が充実し

利用者さんの笑顔がいっぱい引き出せている

・ 夢プランの実現（入所者Ｔ様 広島旅行実現）

⇒原因不明の意識障害等…
身体レベル低下→薬の副作用の可能性？

→御家族から嘱託医に薬の必要性につい

て相談→必要最低限の薬（減薬）→意識レ

ベル回復→歩行訓練開始→余暇時間に折

鶴を折り、広島の原爆ドームに千羽鶴を供

えに行きたいと話される→３月３０～３１日広島旅行

※ 職員２名付き添いのもと…夢プラン実現


